
M 53 Wie lerne ich? Wie verhalte ich mich? 

Wie lerne ich? Wie verhalte ich mich? ja 
eher 

ja 

eher 

nein 
nein 

Ich gehe mit allen Arbeitsmaterialien sorgfältig um.     

Ich achte auf Vollständigkeit meiner Arbeitsmittel.     

Ich beschaffe mir selbst Informationen.     

Ich arbeite gewissenhaft und sorgfältig.     

Ich plane den Arbeitsverlauf und kann Teilschritte festlegen.     

Ich erkenne den Bedarf an notwendigen Materialien und beschaffe sie.     

Ich kann mit Hilfe verschiedener Medien Informationen erfassen.     

Meine erarbeiteten Ergebnisse kann ich präsentieren     

Ich kann mich zum Gelernten und nicht Gelernten klar äußern.     

Ich schätze den zeitlichen Arbeitsaufwand richtig ein.     

Ich suche mir geeignete Lernpartner.     

Ich verstehe unbekannte Texte vollständig.     

Ich kann aus unbekannten Texten Wesentliches wiedergeben.      

Ich kann die erarbeiteten Informationen aus einem Text anwenden.     

Ich kann einen unbekannten Text kritisch bewerten.     

Ich kann bei Konflikten den eigenen Standpunkt äußern und vertreten.     

Ich bin bei Konflikten kompromissbereit und kann mich an 

Abmachungen halten. 
    

Ich habe zu meinen Mitschülern gute Kontakte.     

Ich erkenne andere Meinungen an und kann meine angemessen 

einbringen. 
    

Ich arbeite mit allen Mitgliedern einer Gruppe zusammen und 

unterstütze andere. 
    

Ich kann mich durchsetzen.     

Ich halte mich jederzeit an Regeln.     

Ich kann Regeln aufstellen.     

Bei Gesprächen höre ich aufmerksam zu und lasse andere ausreden.     

Ich kann mich klar und verständlich mitteilen.     

Ich kann mich in die Lage anderer versetzen und berücksichtige sie.     

Ich stehe zu meinen Handlungen.     

Ich übernehme für die Gruppe und für den Umgang mit Sachen die 

Verantwortung. 
    

Ich erfülle eigenverantwortlich Dienste für die Gemeinschaft.     

Ich arbeite aktiv im Unterricht mit.     

Ich erkenne bestehende Probleme und arbeite an deren Lösung mit.     

Ich arbeite an selbstgestellten Aufgaben auch außerschulisch.     

Ich bin wissbegierig und folge dem Unterricht konzentriert aufmerksam.     

Ich erkenne eigene Fehler an und bemühe mich um deren Beseitigung.     

Mit den Fehlern anderer gehe ich fair um.     

Ich kann meine Stärken und Schwächen einschätzen.     

Mit einer Einschätzung meiner Person kann ich vernünftig umgehen und 

daraus auch geeignete Schlussfolgerungen ziehen. 
    

Ich bin anstrengungsbereit und lasse mich durch Störungen nicht 

ablenken. 
    

Ich bin um eine gutes Arbeitsklima bemüht.     

Ich kann mit verschiedenen Werkstoffen, Werkzeugen und 

Experimentiergerät selbstständig umgehen. 
    

Ich kann Technik im Alltag anwenden und bei Problemen zielgerichtet 

vorgehen.  
    

Ich treibe regelmäßig Sport, auch außerschulisch.     



Ich finde für ein Problem mehr als eine Lösung.     

Ich probiere gern Neues aus.     
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